KORONAWIRUS

Jesli doswiadczasz:

« samotnosci, « atakow paniki,
« leku i niepewnosci, « chaosu, bezsilnosci,
« bezradnosci, « przesadnych reakcji emocjonalnych,
« ZWatpienia, « dolegliwosci psychosomatycznych,
« checi i niemoznosci « trudnosci ze shem,

pomocy bliskim, e przemocy

zadzwon | porozmawiaj

z kaptanem lub
osoba konsekrowana

radoscewangelii.pl

z psychoterapeuta
spchgdansk.pl/aktualnosci
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